
“ Save 
the date !”

AUMONIER DE L’INSTITUTION

 

QUOI DE NEUF A LA
PASTO ? 

Mai 2026 N°13

EDITO
PAR EMMANUEL
GAJEWSKI
CHEF D'ETABLISSEMENT

Cross solidaire au profit de l’association “Famille Kizito” le 14 avril 2026

PAR PERE SERAPHIN
DE FOMBELLE 

 ‌St As   St As 
Je m’engage ! Je m’engage ! 

Qu’avez-vous prévu entre le 25 et le 28
septembre 2026 ?
C’est désormais officiel depuis quelques jours : le
pape Léon sera en France du 25 au 28 septembre.
Son prédécesseur, le pape François, était venu
trois fois en France : à Strasbourg, à Marseille et
en Corse, mais jamais à Paris dans le cadre d’une
visite d’état. La dernière visite « officielle » d’un 

pape remonte à 2008, avec le pape Benoît XVI.
Le programme de la visite du pape n’est pas
encore complètement arrêté, mais je vous
recommande déjà de bloquer la journée du
samedi 26 septembre dans vos agendas pour
le voir à Paris. Il y célébrera très probablement
une grande messe qui rassemblera des milliers
de personnes.

Cette fin d’année est aussi l’occasion de
rendre grâce pour tous les jeunes de
l’Institution qui ont reçu les sacrements de
l'initiation chrétienne : le baptême,
l’eucharistie et la confirmation. Dans un
monde où l'on parle parfois de crise de la foi,
ces grandes étapes sont un beau signe
d'Espérance ! Ces jeunes ont choisi librement
d'avancer avec le Christ. Alors, si toi aussi tu te
poses des questions sur Dieu, sur la foi, sur le
sens de la vie, n'hésite pas à venir nous voir
directement à la pasto !
Je vous souhaite avec un peu d’avance de très
bonnes vacances. Profitez de ces deux mois
d’été pour vous reposer. Et peut-être aussi pour
prendre un peu de temps loin des écrans, pour
lire, prier, marcher, retrouver vos proches…
Bref, pour respirer un peu.

Chers parents, chers élèves, chers membres de
la communauté éducative,

A l’approche de la fin d’année scolaire et des
examens, je souhaiterais d’abord vous adresser
toute ma reconnaissance pour cette première
année d’exercice en tant que chef
d’établissement de l’Institution. Aujourd'hui, je
suis particulièrement heureux et fier de vous
présenter l'aboutissement de notre nouveau
projet éducatif (en ligne sur les réseaux sociaux
et le site Internet), qui réaffirme notre identité
chrétienne et notre mission pour les années à
venir. Ce document n'est pas une simple
formalité administrative ; il est le fruit d'une
communauté éducative engagée dans une
réflexion collective profonde.
Je tiens à remercier chaque personne y ayant
contribué : enseignants et personnels. Grâce à
votre implication dans cette démarche
participative et de co-construction, nous
avons défini une véritable stratégie à long terme
pour notre maison. Ce projet s'enracine dans
deux piliers spirituels qui irriguent chacune
de nos actions.
Le premier est notre devise : « Stabiles in Fide »
(solides dans la Foi). Elle nous appelle à bâtir
une confiance partagée, tant en Dieu, qu’en soi-
même et en l'Institution. Cette solidité nous
permet d'assurer un accompagnement
bienveillant du jeune, personne en devenir, en
lui transmettant des valeurs universelles qui  
renforcent son sentiment d’appartenance à une 

communauté qui fait « Église ».
Le second pilier est la parole évangélique : “Je
suis le Chemin, la Vérité et la Vie”Jn 14,6. Si
Jésus est bien le Chemin vers le Père, la lumière
de la Vérité qui éclaire toute chose, et qu’il nous
communique sa Vie divine par le don de l’Esprit-
Saint envoyé d’auprès du Père, nous avons aussi
à prendre soin du chemin des élèves, en étant en
vérité, pour faire grandir et fortifier la vie en eux.
Ainsi, le Chemin représenterait l'itinéraire de
croissance personnelle et scolaire où nous aidons
chaque jeune à développer ses talents et à
construire son autonomie. La Vérité nous impose
une exigence d'honnêteté intellectuelle et de
profond respect de la liberté de conscience.
Enfin, la Vie symboliserait le déploiement de tous
les talents pour une existence en plénitude,
favorisant le bien-être et le respect
inconditionnel de tous.
Ensemble, fidèles à notre vision de
l’épanouissement intégral, nous continuerons à
former des citoyens autonomes, engagés et
capables de vivre la solidarité. Merci de faire
rayonner, chaque jour, l'esprit de Saint-Aspais.



A l’heure où l’année s’approche doucement de
son terme,  pointe l’heure des bilans : de quoi
cette année pastorale aura-t-elle été marquée de
manière particulière ?
Assurément, le premier temps fort des
terminales, placé sous le signe du dialogue
interreligieux, aura laissé son emprunte.
C’était une première à Saint-Aspais : inviter nos
frères de confession protestante, musulmane et
juive à se réunir une journée durant afin
d’apprendre à mieux se connaitre, dans un
dialogue respectueux de nos différences.
Ce fut le cas lors d’une table ronde préparée et
animée par cinq élèves de terminale : Haydar,
Quentin, Nelly, Charlène et Sarah.

 

PAR MYRIAM MORAND
ANIMATRICE EN PASTORALE SCOLAIRE

Journée de
l’engagement !

Cette année la journée de l’engagement a pris une
nouvelle ampleur : au cours de la même journée,
nos élèves de première et de terminale ont pu
courir pour l’association “Famille Kizito”, vivre
un temps fort sur le thème de l’écologie
intégrale et assister à un concert du slameur
professionnel Eurêka.
Parmi les différentes propositions, certains élèves
ont choisi de venir écouter la conférence de Franck
BORALEVI, ancien ingénieur devenu chef
d’établissement catholique, passionné depuis
toujours par cet objet insolite qu’est le Linceul de
Turin (ci-dessous). D’aucuns auront pu être surpris

n’est pas seulement à considérer pour elle-
même, mais en ce qu’elle a été créée pour
devenir le lieu de vie du joyau de la création
: l’Homme lui-même. C’est pourquoi il est
important de comprendre qui est l’homme qui
l’habite et qui se reçoit aussi de Dieu. 

Or c’est Jésus, fils de Dieu fait homme qui
révèle parfaitement l’homme à lui-même.
En regardant l’homme du linceul nous
découvrons un homme crucifié totalement
donné : les scientifiques nous disent en effet  
que les plaies des mains et des pieds sont si
nettes qu’il devait être consentant. “Ma vie,
nul ne la prend, c’est moi qui la donne” dit
Jésus (Mt 10,18). Jésus crucifié, nous montre
de manière radicale que l’homme a été créé
pour se donner. Certes, Jésus, Fils de Dieu est
le seul capable de le faire de manière
totalement oblative, sans aucun retour sur lui-
même et nous ne sommes pas tous appelés à
mourir martyr, heureusement ! Mais chacun à
notre place et dans les vocations qui nous
sont propres, nous trouvons sens à nos
existences quand nous comprenons que la
joie se trouve dans le décentrement de soi
et dans le don de soi-même.

de trouver cette proposition au milieu d’une
journée dont le thème était “l’écologie intégrale”.
Mais “tout est lié” comme le disait le pape François
dans sa célèbre encyclique Laudato Si. Si l’écologie
est littéralement le “discours sur la maison”, la
Terre,  celle qu’il appelle la “maison commune”, 

PAR MYRIAM MORAND
ANIMATRICE EN PASTORALE SCOLAIRE

Temps fort FHS des
terminales sous le signe du
dialogue interreligieux

Une réaction d’élève suite à la Table ronde
‘Raconte-moi ta foi’ : “ C’était très intéressant. Les
questions étaient bien trouvées et formulées, les
intervenants étaient impliqués, clairs et
interessants. Avoir permis aux élèves de «
rencontrer » différentes religions était une très
bonne idée.”

Le slameur Eurêka devant 500 élèves de seconde et de
terminale lors de la journée de l’engagement

MERCI de la part
de Famille Kizito
PAR ARNAUD ET LAURENCE
CONDAMIN
Famille Kizito Haïti France

Le 14 avril dernier, nous avons vécu avec vous
une magnifique journée de l’engagement, sous
un soleil radieux. Le cross solidaire a été le temps
fort de cet événement, et nous avons été
profondément touchés par les efforts de chacun
ainsi que par votre enthousiasme.
Mère Teresa a écrit : « Nous réalisons que ce que
nous accomplissons n’est qu’une goutte dans
l’océan. Mais si cette goutte n’existait pas dans
l’océan, elle manquerait. »
Votre engagement lors de cette journée
représente bien plus qu’une simple goutte d’eau.
Grâce à vous, les fonds récoltés contribueront à
la scolarité des enfants de Cité Soleil, à leurs
repas ainsi qu’à la vie des foyers. Ce cross
solidaire porte donc pleinement son nom, car
c’est bien de solidarité qu’il s’agit. Par votre
générosité et votre implication, vous contribuez
concrètement à rendre le monde meilleur.

Nous souhaitons donc vous adresser un
immense merci, de la part de Sœur Paësie, des
éducateurs et des responsables des foyers.
Bien évidemment, les enfants et les jeunes,
qui sont les premiers concernés par votre
action, savent que s’ils peuvent manger
chaque jour, aller à l’école et vivre en sécurité,
c’est grâce, entre autre, à la générosité et à
l’engagement d’autres jeunes comme vous.
Les enfants et les jeunes des foyers vous
remercient donc, eux aussi, du fond du
cœur.

Sr Paësie au milieu des enfants de Cité Soleil en Häiti. 
MERCI à tous les parrins du cross solidaire 

et aux participants de l’opération Bol de riz 2026 ! 

 près de 4300 €

récoltés pour eux !
 près de 4300 €

récoltés pour eux !

Slamer avec
Eurêka

REFRAIN :            Nous pouvons / inventer
Des projets / insensés

Au-delà / du réel, / nous vivons / l’instant T
Car nous sommes / pleins d’pensées

Nous n’cessons / d’incanter
De nouveaux / horizons ; / ils ne veulent / rien changer

Mais l’espoir / d’implanter
Des idées / bien ancrées

Définit / le Bonheur / et avec / un grand B
Comme autour / d’un banquet
Nous voulons / bien manger

Voir nos peurs / et nos doutes / en nos coeurs /
incendiés !

 COUPLET :         T’as peut-être / des talents
Tu te dis : / c’est pas grand

Néanmoins / ton destin / peut devenir / très marquant
On te dit / méchamment
Que tu es / défaillant

Et qu’au fond / de ton coeur / tu n’as rien / d’éclatant
Tu as vu / récemment
Que tu es / épatant

Que tu es / remarquable / comme le disent / tes
parents

Donc essaie, / c’est marrant
Car c’est en / s’évadant

Qu’on construit / un avenir / qui s’annonce / exaltant !

Le 14 avril, les élèves ont pu s’initier au slam avec le
slameur professionnel Eurêka et créer le texte que voici  : 



Pour éviter tout danger, les responsables ont
décidé de faire demi-tour. Nous avons donc dû
redescendre sans aller jusqu’aux Carceri. Sur le
moment, nous étions un peu déçus, car nous
avions fait beaucoup d’efforts pour monter. Mais
tout le monde a compris que c’était la meilleure
décision.
Certains d’entre nous qui étaient volontaires ont
tout de même pu refaire la randonnée le
lendemain quand le temps a été plus propice.

De notre côté, même si nous n’avons pas
atteint notre destination, cette randonnée
restera un moment marquant du pèlerinage.
Elle nous a montré qu’il faut parfois accepter
les imprévus et que le plus important est de
rester ensemble et en sécurité.

 Pendant notre pèlerinage à Assise, nous
devions faire une randonnée jusqu’aux
Eremo delle Carceri. C’était une activité que
beaucoup attendaient avec impatience, car ce
lieu est très important dans l’histoire de Saint
François d'Assise. Situé dans la montagne, au
milieu de la forêt, c’est un endroit calme où
François venait prier. 

 Le mardi 20 avril 2026, nous sommes partis le
matin avec nos sacs à dos et nos chaussures de
marche. Au début, tout se passait très bien. Il
faisait un peu frais, mais le temps était correct
et nous étions tous motivés. L’ambiance était
agréable et nous avancions ensemble sur le
sentier. Certains discutaient, d’autres
profitaient simplement du paysage. La montée
était un peu fatigante, mais personne ne se
plaignait.
 Au bout d’un moment, alors que nous avions
déjà commencé à bien monter, le temps a
changé très rapidement. Le ciel est devenu tout
sombre et il s’est mis à pleuvoir. Au début, nous
pensions que ce n’était qu’une petite averse,
mais la pluie est devenue de plus en plus forte.
Ensuite, nous avons entendu le tonnerre. Les
éclairs semblaient assez proches, ce qui a
inquiété les accompagnateurs. 

Nous avons eu la chance de participer à un
pèlerinage à Assise, en Italie.
 Pendant ce voyage, nous avons découvert de
nombreux lieux importants liés à la foi chrétienne
et à l'histoire de plusieurs saints comme François
d'Assise, Claire d'Assise et Carlo Acutis. Nous en
avons appris davantage sur leur vie et leur
manière de vivre leur foi. Les visites nous ont
permis de mieux comprendre l'importance
d'Assise dans la religion chrétienne et de
découvrir des lieux très marquants.
 Pendant ce pèlerinage, nous avons aussi partagé
beaucoup de moments ensemble. Nous avons
beaucoup marché dans la ville, participé à des
grands jeux, à des activités de groupe et à des
temps d'échange. 
Ce voyage nous a permis de nous rapprocher
les uns des autres, de vivre des moments
importants ensemble et de renforcer notre foi
à travers les différentes expériences vécues
durant le séjour.

Les Carceri, ermitage à 700m au-dessus d’Assise
 où Saint François aimait se retirer pour prier

Eglise Notre-Dame du Val de Bussy-Saint-Georges

PAR ANAÏS
ELEVE DE SECONDE

Pèlerinage 
à Assise 

Merci de la part des
mamans de Tom Pouce !
PAR MARIE TOZER
CHARGEE DE COMMUNICATION A LA MAISON DE TOM POUCE

Soin des mains
donné avec
attention et

professionnalisme
par une élève de
terminale ECP.

A l’invitation de Mme Poulain et de Mme Verron,
professeures en filière esthétique, sept jeunes
mamans accueillies par La Maison de Tom Pouce
ont pu se déplacer   à Saint-Aspais et découvrir le
bel institut de notre filière ECP. Une après-midi
durant, elles ont pu être dorlotées par les élèves de
terminales de la filière esthétique. 

A l’issue de cette belle journée leur
responsable, Mme Tozer nous écrit :
“Nous voulions vous redire toute notre
gratitude pour l’organisation de cette très
belle après-midi pour les mamans que nous
accueillons. Merci d’avoir mobilisé votre
classe et d’avoir pris du temps pour rendre
possible cette rencontre. Elles étaient toutes
ravies de ce moment si agréable et détendant
qui les change de leur quotidien. 
Merci à chacune des élèves qui s’est investie
dans ce beau projet. Nous avons été très
touchées par la qualité de leur accueil et le
souci apporté au bien-être de chaque jeune
femme. 
C’était aussi une belle ouverture vers la
formation professionnelle qui peut inspirer les
jeunes mamans.
Nous serions ravies de vous retrouver
prochainement. Nous sommes très sensibles à
ce soutien si renouvelé de l’Institution Saint
Aspais.”

Montée aux Carceri
PAR LENA ET MANON
ELEVES DE SECONDE

Prier avec St François
Loué sois-tu, mon Seigneur, avec toutes tes

créatures, spécialement messire frère Soleil, 
 par qui tu nous donnes le jour, la lumière : il est beau,

rayonnant d'une grande splendeur, 
 et de toi, le Très-Haut, il nous offre le symbole.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur Lune et les
étoiles : dans le ciel tu les as formées, 

 claires, précieuses et belles.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère Vent, et
pour l'air et pour les nuages, 

 pour l'azur calme et tous les temps : grâce à eux tu
maintiens en vie toutes les créatures.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur Eau qui est
très utile et très humble précieuse et chaste.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère Feu par qui
tu éclaires la nuit : il est beau et joyeux, indomptable et

fort.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur notre mère
la Terre, qui nous porte et nous nourrit, 

 qui produit la diversité des fruits, avec les fleurs
diaprées et les herbes.

Devant la basilique Saint-François

Mgr Guillaume de Lisle nous a accompagnés
tout au long du pèlerinage. 

Certains jeunes ont profité du pèlerinage pour se
lancer pour la première fois dans le service d’autel.

Le groupe des courageux qui sont
remontés aux Carceri le lendemain 



A vos agendas !

Notre groupe dans la basilique souterraine Pie X

Engagée à la pasto ! 
PAR PAULINE DE
MULLOT DE VILLENAUT
ELEVE DE TERMINALE

Jeudi 21 mai : Sortie à l’esplanade des
religions de Bussy-Saint-Georges pour 47
élèves de seconde volontaires.

Jeudi 4 juin 2026  8h20 : Messe des examens
Elèves, parents, professeurs : tous invités !

Pourquoi je suis venue à
Alpha

PAR MILANE DOUALLA 
ELEVE DE PREMIERE

messe en semaine, nous sommes heureux de
nous réunir ensemble pour prier de manière
régulière car Jésus nous dit dans l’Évangile :
 « Quand deux ou trois sont réunis en mon nom,
je suis là, au milieu d'eux. » Mt 18,20

Si les messes sont si belles, n’est-ce pas
grâce à l’engagement des élèves pour
animer, servir, lire, jouer durant la
cérémonie ? C’est si beau de voir cette union
dans l’animation de la messe !  Dieu passe
également par la beauté : la beauté de la
liturgie y participe ainsi. 

Alors, à vous maintenant, élèves de Saint-
Aspais de l’année prochaine ! N’ayez  pas
peur de vous engager, l’engagement apporte
des grâces ; faites vivre Dieu au sein de votre
vie !

Je m’appelle Milane et cette année j’ai participé au
parcours Alpha-jeune pour la deuxième fois.
L’année dernière, j’ai eu la chance de faire des
rencontres incroyables qui m’ont permis
d’avancer dans ma foi. Cette année, j’ai pu être
animatrice d’un groupe avec une de mes amies.
Au début, j'avais un peu peur que mon groupe ne
soit pas aussi bien que l’année dernière ou encore
que je ne sois pas aussi douée que mes
animatrices de l’année précédente. Cependant,
lorsqu’une de mes nouvelles amies de ma classe
qui débute dans sa foi m’a dit qu’elle avait peur de
participer au parcours car elle ne connaissait
personne,  je lui ai dit qu’elle n’avait pas à
s’inquiéter car je serais animatrice et qu’elle avait
tout à y gagner. À partir de ce moment, j'ai
compris que je devais prendre courage et
assurer mon rôle, alors j’ai prié. Ça m’a été
bénéfique car le Saint-Esprit m’a accompagnée et
j’ai réussi à répondre aux questions des gens de
mon groupe dont mon amie faisait partie.

J’ai renforcé des liens d’amitié et découvert
de nouvelles personnes, notamment lors du
week-end alpha que je n’avais pas fait l’année
dernière mais que je compte bien refaire
l’année prochaine.

Je recommande à toutes les personnes qui se
posent des questions, ou simplement qui
cherchent à faire des rencontres, de faire le
parcours Alpha. Si vous êtes timides ou que
vous avez peur, dites-vous que l’on est tous
dans le même état (y compris les animateurs) et
que vous n’avez rien à perdre mais tout à
gagner !

Vous cherchez une belle façon de  commencer vos vacances avec le Seigneur ?
 Quoi de mieux que de participer à la nouvelle édition du festival “Christ en scène “ en
famille ou avec des amis ? Il aura lieu cette année du 3 au 5 juillet à Ville-Saint-Jacques.

Festival Christ en scène édition 2026

Moment de convialité autour du bon repas 
préparé par M. Mouquet 

lors de la journée Alpha-jeunes du 21 mars 2026

Déjà trois ans à Saint-Aspais… Le temps passe si
vite ! Je me revois en seconde, toute timide,
perdue au milieu de ce grand lycée, ayant du mal à
trouver ma place.  
Or, la première place que j’ai trouvée en ce lycée,
ce fut à la pastorale : j’ai pu y découvrir de
nouvelles personnes, nouer des amitiés
notamment par le parcours Alpha auquel j’ai
participé deux fois. Quel trésor l’amitié ! Quelle
joie de se réunir avec le partage d’une foi
commune ! La pastorale, c’est avant tout, une
expérience fraternelle, un don de soi pour Dieu, Lui
qui guide notre vie et qui nous donne tant de joie.
Oui, être catholique, cela rend heureux, d’une
joie profonde. Évangéliser, c’est vouloir partager
cette joie qui nous dépasse, cette grande grâce
d’être chrétien aux autres. Évangéliser, ce n’est pas
seulement parler de Dieu aux autres, c’est aussi le
faire vivre dans nos relations, le faire régner en
notre vie, d’où l’importance de l’engagement dans
la pastorale.

Une chose qui m’avait marquée il y a trois ans :
le dynamisme de la Pastorale et la beauté des
messes. L’ensemble des propositions qui nous
sont faites au cours de la semaine permettent de
mettre Dieu au cœur de notre travail et de notre
vie, de nous porter spirituellement et de nous
apprendre la fidélité. C’est le cas par exemple
lorsque nous allons à la messe le jeudi matin :
nous qui n’avons pas souvent le temps d’aller à la 

Remise du diplôme de la classe ayant récolté 
le plus de bouchons aux délégués de 1ère B

BRAVO à la classe de 1B
 finaliste du 2ème challenge
  “Les bouchons  d’amour”  

Elle a, à elle seule, récolté 23,5 kg sur les 80 kg
rassemblés par tous les élèves et personnels de

l’Institution !
Ces bouchons, remis à M. Cholot, membre de

l’association “Les bouchons d’amour” le 15 avril
serviront à acheter du matériel pour les

personnes porteuses de handicap. 
MERCI pour eux !

2ème challenge 
des bouchons !



Les baptisés 
de Pâques

Eden, Axel et Chloé ont été baptisés le jour de Pâques
en l’église de l’Immaculée-Conception à Melun. Merci

à Mme COMBY qui les a accompagnés cette année.

PAR EMMANUELLE COMBY
ANIMATRICE EN PASTORALE SCOLAIRE

Le dimanche 5 avril 2026 restera marqué par la
foi et l’engagement de quatre jeunes du lycée
Saint-Aspais. 
 
En effet, en ce jour de Pâques, la communauté
catholique de l’Immaculée Conception a pu
accompagner dans la prière une douzaine de
jeunes, dont quatre élèves du lycée Saint-Aspais :
Eden, Chloé et Axel.  Ces  trois jeunes ont vécu un
moment particulièrement fort puisque, après
deux années de cheminement spirituel, ils ont
reçu au cours de la même célébration le
baptême, la confirmation et la première des
communions.

Pour ce grand jour, Chloé, Eden et Axel ont eu
la joie d’être entourés par leur famille et
plusieurs amis. Parmi ces jeunes, certains
étaient des néophytes de l’année dernière, venus
témoigner de leur propre expérience et
encourager les nouveaux sur ce chemin de foi.  

Pour Eden, Chloé et Axel, ce 5 avril 2026 a
couronné un parcours de deux années de
découverte et de rencontre avec Jésus-Christ.
Ce chemin a été jalonné de moments forts,
notamment grâce au parcours Alpha, qui leur a
permis d’explorer les fondements de la foi
chrétienne dans un cadre convivial et ouvert. 
Les rencontres hebdomadaires à la Pasto ont
également joué un rôle clé, offrant un espace de
partage, de prière et de réflexion. 
Ces temps de rencontre ont été de véritables
moments de grâce, où les jeunes ont pu
approfondir leur relation avec le Seigneur et
discerner leur engagement dans l’Église. 

Eden, Chloé et Axel, armés des trois
sacrements de l’initiation chrétienne,
commencent désormais leur vie chrétienne en
tant que disciples du Christ.

Par le baptême, ils ont fait leur entrée dans la
communauté des croyants. Le baptême efface
le péché originel qui est la marque d’une liberté
d’aimer entravée. Désormais unis au Christ, qui
leur offre une vie nouvelle, ils peuvent vivre avec
la liberté des enfants de Dieu. 

Par la confirmation, ils ont reçu en plénitude
le don de l’Esprit-Saint qui les fortifie pour vivre
leur foi au quotidien. Il leur apporte un soutien
spirituel pour affronter les défis de la vie
chrétienne avec courage et confiance. 

En recevant pour la première fois le Corps et
le Sang du Christ lors de leur première
communion, ils ont scellé leur union avec Lui et
avec toute l’Église. Ce sacrement sera désormais
un soutien constant pour leur vie quotidienne,
les nourrissant de la présence même du Christ. 

Ces étapes, célébrées avec joie, marquent le
début d’un chemin de foi où Eden, Chloé et
Axel pourront puiser la force et l’inspiration
pour vivre pleinement leur engagement
chrétien.  Leur engagement et leur foi ont été
une source d’inspiration pour toute l’assemblée,
rappelant que la transmission de la foi passe
aussi par l’exemple et la joie des plus jeunes. 
La paroisse de l’Immaculée Conception et
l’assemblée a ainsi vécu un dimanche de Pâques
inoubliable, marqué par la grâce, l’espérance et
l’unité. 
 
Que leur exemple incite chacun d’entre nous à
approfondir sa propre foi et à célébrer, avec
joie, la vie que le Christ nous offre. 

MERCI à vous Eden, Chloé et Axel !  Nous vous
souhaitons une longue route avec le Seigneur,
dans la grande et belle famille qu’est l’Eglise !

Les confirmés de
l’Ascension

Le samedi 16 mai, deux jours après
l’Ascension, quinze élèves de notre Institution
ont reçu le sacrement de la confirmation des
mains de Mgr Guillaume de Lisle. Parmi eux,
Andréa, qui faisait aussi ce jour-là sa première
communion, à l’instar de cinq autres élèves qui
se préparaient depuis l’an dernier. “Une dame 

m’a dit que j’ai reçu le don des larmes” dit-elle
après coup avec un grand sourire. “J’étais
tellement émue que j’ai senti les larmes venir
dès que je suis rentrée dans l’église. Cela a
recommencé quand l’évêque a fait sur moi le
geste de l’imposition des mains. J’ai ressenti
une grande joie et une grande paix en même
temps. La célébration était vraiment très belle.
Nous avons passé une magnifique journée.” 

PAR MYRIAM MORAND
ANIMATRICE EN PASTORALE SCOLAIRE

Les 15 élèves de Saint-Aspais  au milieu des confirmés
du pôle missionnaire de Melun avec Mgr de Lisle

Aujourd'hui un sauveur
nous est né, c'est le
Christ, le Seigneur.

 
                        

Rébus biblique

NB : Réponse du rébus proposé dans le dernier numéro : 
 "Aujourd’hui un sauveur nous est né, c’est le Christ, le
Seigneur.”  Luc 2,11

AVEC CAROLINE HUGUET
COMPTABLE DE L’INSTITUTION

Dieu et moi

Mme HUGUET travaille au service
comptabilité de l’Institution Saint-
Aspais. Elle a gentiment accepté de
répondre à nos questions sur sa relation à
Dieu.

Quoi de neuf : 
“MME HUGUET depuis combien de temps
travaillez-vous à Saint-Aspais ?

Mme HUGUET : Cela fait déjà six ans !
Travailler pour les jeunes donne du sens à
mon travail. Même si je suis un peu en retrait
par rapport à eux, je sais pourquoi je
travaille. La jeunesse c’est si important, nos
jeunes sont les adultes de demain ! D’ailleurs,
je suis aussi engagée dans le scoutisme, j’y
trouve une vraie joie.

Quoi de neuf : Pouvez-vous nous partager
quelques mots sur votre relation à Dieu : qui
est-Il pour vous ?

Mme HUGUET : 
Pour moi, Dieu est un refuge, je sais qu’il n’est
jamais loin. Même si je ne vais pas
régulièrement à la messe, je sais qu’Il est
toujours là pour moi, comme une béquille
invisible. Il est une présence spirituelle à mes
côtés qui me soutient et me protège.

Quoi de neuf :  Si vous rencontriez Dieu face
à face et que vous puissiez lui poser une
question, laquelle serait-elle ?

Mme HUGUET : Je lui demanderais peut-être
la force de continuer d’avancer, malgré les
cailloux que je trouve sur mon chemin. Les
cailloux, on est parfois tenté d’en faire des
murs, car dans la vie, ce n’est pas toujours
évident. Je demanderais à Dieu qu’Il m’aide à
toujours essayer d’en faire plutôt des ponts.

Quoi de neuf :  Merci Mme HUGUET  de vous
être ouverte à nous si simplement, soyez
bénie !
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	Pèlerinage  à Assise
	PAR ANAÏS
	Nous avons eu la chance de participer à un pèlerinage à Assise, en Italie.  Pendant ce voyage, nous avons découvert de nombreux lieux importants liés à la foi chrétienne et à l'histoire de plusieurs saints comme François d'Assise, Claire d'Assise et Carlo Acutis. Nous en avons appris davantage sur leur vie et leur manière de vivre leur foi. Les visites nous ont permis de mieux comprendre l'importance d'Assise dans la religion chrétienne et de découvrir des lieux très marquants.  Pendant ce pèlerinage, nous avons aussi partagé beaucoup de moments ensemble. Nous avons beaucoup marché dans la ville, participé à des grands jeux, à des activités de groupe et à des temps d'échange.  Ce voyage nous a permis de nous rapprocher les uns des autres, de vivre des moments importants ensemble et de renforcer notre foi à travers les différentes expériences vécues durant le séjour.

	Merci de la part des mamans de Tom Pouce !
	PAR MARIE TOZER
	A l’invitation de Mme Poulain et de Mme Verron, professeures en filière esthétique, sept jeunes mamans accueillies par La Maison de Tom Pouce ont pu se déplacer   à Saint-Aspais et découvrir le bel institut de notre filière ECP. Une après-midi durant, elles ont pu être dorlotées par les élèves de terminales de la filière esthétique.



	Montée aux Carceri
	PAR LENA ET MANON
	Pendant notre pèlerinage à Assise, nous devions faire une randonnée jusqu’aux Eremo delle Carceri. C’était une activité que beaucoup attendaient avec impatience, car ce lieu est très important dans l’histoire de Saint François d'Assise. Situé dans la montagne, au milieu de la forêt, c’est un endroit calme où François venait prier.
	Le mardi 20 avril 2026, nous sommes partis le matin avec nos sacs à dos et nos chaussures de marche. Au début, tout se passait très bien. Il faisait un peu frais, mais le temps était correct et nous étions tous motivés. L’ambiance était agréable et nous avancions ensemble sur le sentier. Certains discutaient, d’autres profitaient simplement du paysage. La montée était un peu fatigante, mais personne ne se plaignait.  Au bout d’un moment, alors que nous avions déjà commencé à bien monter, le temps a changé très rapidement. Le ciel est devenu tout sombre et il s’est mis à pleuvoir. Au début, nous pensions que ce n’était qu’une petite averse, mais la pluie est devenue de plus en plus forte. Ensuite, nous avons entendu le tonnerre. Les éclairs semblaient assez proches, ce qui a inquiété les accompagnateurs.
	A l’issue de cette belle journée leur responsable, Mme Tozer nous écrit : “Nous voulions vous redire toute notre gratitude pour l’organisation de cette très belle après-midi pour les mamans que nous accueillons. Merci d’avoir mobilisé votre classe et d’avoir pris du temps pour rendre possible cette rencontre. Elles étaient toutes ravies de ce moment si agréable et détendant qui les change de leur quotidien.  Merci à chacune des élèves qui s’est investie dans ce beau projet. Nous avons été très touchées par la qualité de leur accueil et le souci apporté au bien-être de chaque jeune femme.  C’était aussi une belle ouverture vers la formation professionnelle qui peut inspirer les jeunes mamans. Nous serions ravies de vous retrouver prochainement. Nous sommes très sensibles à ce soutien si renouvelé de l’Institution Saint Aspais.”
	Pour éviter tout danger, les responsables ont décidé de faire demi-tour. Nous avons donc dû redescendre sans aller jusqu’aux Carceri. Sur le moment, nous étions un peu déçus, car nous avions fait beaucoup d’efforts pour monter. Mais tout le monde a compris que c’était la meilleure décision. Certains d’entre nous qui étaient volontaires ont tout de même pu refaire la randonnée le lendemain quand le temps a été plus propice.
	De notre côté, même si nous n’avons pas atteint notre destination, cette randonnée restera un moment marquant du pèlerinage. Elle nous a montré qu’il faut parfois accepter les imprévus et que le plus important est de rester ensemble et en sécurité.
	Mgr Guillaume de Lisle nous a accompagnés tout au long du pèlerinage.  Certains jeunes ont profité du pèlerinage pour se  lancer pour la première fois dans le service d’autel.
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